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زندگی کا معیار، زندگی کے اختتام تک



ہماری کمیونٹی کے لیے دیکھ 
بھال اور تعاون

1987 سے فخر کے ساتھ اپنی کمیونٹی کی خدمت 
کرنے والے ہم ایک ایسے خیراتی ادارہ ہیں جو 
زندگی کو محدود کرنے والے عارضہ میں مبتل 

16 سال یا اس سے زیادہ عمر کے لوگوں کے لیے 
پیچیدہ، ماہرانہ آرام پہنچانے والی اور زندگی کے 

اختتام کی دیکھ بھال فراہم کرنے کے ساتھ ساتھ 
ان کے اہل خانہ کے لیے اہم مدد فراہم کرتے ہیں۔

ہم مریضوں اور ان کے احباب کو ملنے والی دیکھ 
بھال کے بارے میں انہيں اختیار فراہم کرتے ہوئے 

ہمدردانہ، اور مؤثر دیکھ بھال فراہم کرنے، اور 
ان کے گھروں اور ہاسپیس )مریض خانہ( میں 

بہترین طبی اور معالجاتی مدد فراہم کرنے کے لیے 
پرعزم ہیں۔ ہمارے انتہائی ہنر مند ڈاکٹر اور نرسیں 

مریضوں اور ان کے اہل خانہ کے ساتھ کام کرتے ہیں 
تاکہ ان کی ضروریات کے مطابق دیکھ بھال کا ایک 

مکمل پروگرام تیار کیا جا سکے، اور ہمیشہ ہر ایک 
کے ساتھ عزت اور احترام کا برتاؤ کرتے ہیں۔

 ہمارے داخلی مریضوں اور ہاسپیس ایٹ ہوم 
 )گھر پر مریض خانہ( کی خدمات کے ساتھ 

ساتھ، ہمارے پاس بیرونی مریضوں کی سرگرمیوں 
اور صحت کے عل�ج کی ایک رینج بھی موجود ہے، 
جس میں تکمیلی تھراپی، فزیوتھراپی، لیمفوڈیما 

کی خدمات، نیز مشاورت اور صدمے میں مدد فراہم 
کرنا شامل ہے۔ ماہر کی دیکھ 

بھال، روزانہ 
کی ہمدردی



ہر ایک کے ساتھ حسن سلوک وقار 
اور احترام کے ساتھ پیش آنا اور 
ایک محفوظ اور دیکھ بھال کرنے 

وال� ماحول فراہم کرنا ہمارے ہر کام 
کی اولین ترجیح ہوتی ہے۔

ہم مریضوں، اہل خانہ 
اور دیکھ بھال کرنے والوں 

کے لیے 24/7 رسپانس ٹیم کے 
ذریعے چوبیس گھنٹے نگہداشت 
فراہم کرتے ہیں، اور عل�مات کے 

کنٹرول، عملی مشورے اور جذباتی 
مدد کے بارے میں رہنمائی 

فراہم کرتے ہیں۔



ٹیمز ہاسپیس آپ کے لیے یہاں ہے 
اور ہماری شاندار کمیونٹی کی 

وجہ سے موجود ہے
ہمیں اپنی تمام خدمات مکمل طور پر مفت 

فراہم کرنے پر فخر ہے۔ اس اہم دیکھ بھال کو 
جاری رکھنے کے لیے، ہم آپ جیسے لوگوں کی 

ناقابل یقین سخاوت پر بھروسہ کرتے ہیں۔ 
حکومت ہمارے اخراجات کا صرف 30 فیصد 
پورا کرتی ہے، اس لیے ہمیں مریضوں اور اہل 
خانہ کی مدد کے لیے ہر روز £39,000 اکٹھا 

کرنے کی ضرورت ہوتی ہے۔

آپ کا تعاون، چاہے وہ عطیہ دینے، فنڈ اکٹھا 
کرنے، رضاکارانہ طور پر کام کرنے، ہمارے 

اسٹورز میں خریداری کرنے، یا بہت سے 
دوسرے طریقوں سے ہو، تمام فرق پیدا کرتا 

ہے۔ ہم اسے آپ کے بغیر نہیں کر سکتے ہیں!

آپ کی ٹیم کے لیے کچھ بھی “
زیادہ نہیں تھا۔ ہمیں یہ جان کر 

تسلی ہوئی کہ آپ سب ہمارے 
عزيز کی کتنی اچھی طرح دیکھ 
بھال کر رہے ہیں، اور ساتھ رہنے 

کے لیے اتنی شاندار جگہ ملنے کے 
لیے شکر گزار ہیں۔

“

معلوم کریں کہ آپ ہماری 
مدد کیسے کر سکتے ہیں:

www.thameshospice.org.uk/
supportus

intouch@thameshospice.org.uk



1987 سے اپنی کمیونٹی کی 
دیکھ بھال کر رہے ہیں۔



ہاسپیس )مریض خانہ( کی دیکھ بھال ہر وہ چیز ہے 
جس کی آپ توقع کریں گے اور ہر وہ چیز جس کی آپ 

توقع نہیں کریں گے
آئيں اور خود ہی دیکھیں اور جھیل کے 

کنارے موجود ہمارے خوبصورت ماحول 
کو دریافت کریں۔ ایک پُُرسکون پناہ گاہ 

جہاں آپ پُُرسکون ماحول میں جا سکتے 
ہیں، مقامی جنگلی حیات کا مشاہدہ کر 

 )Bray Lake( سکتے ہیں، اور بری جھیل
کے اس پار شاندار نظاروں سے لطف اندوز 
ہو سکتے ہیں – یہ پرسکون عکاسی اور آپ 

کی صحت کو بڑھانے کے لیے ایک بہترین 
جگہ ہے۔

ہماری استقبال کرنے والی جگہ کے مرکز میں، آپ 
کو جھیل کے کنارے ہمارا کیفے ملے گا، جو گرم 

اور ٹھنڈے کھانے اور مشروبات کا لذیذ انتخاب 
فراہم کرتا ہے۔ چاہے اندر یا باہر ہماری چھت پر 

ہمارے ساتھ شامل ہونے اور بذات خود پرسکون 
ماحول اور خوبصورت نظاروں کا تجربہ کرنے 

کا یہ ایک شاندار موقع ہے۔ ہمیں یقین ہے کہ آپ 
پائيں گے کہ ٹیمز ہاسپیس ہماری کمیونٹی کا 

ایک متحرک حصہ ہے، جو غیر متوقع طریقوں 
سے راحت اور رابطہ فراہم کرتا ہے۔

خیراتی ادارہ نمبر 1108298

ٹیمز ہاسپیس، 
 ونڈسر روڈ، 

 میڈن ہیڈ، 
SL6 2DN

یہ کتابچہ دوسری زبانوں میں 
بھی دستیاب ہے۔ برائے مہربانی 

www.thameshospice.org.uk/ 
hospicecareforall پر جائيں یا ہمیں ای میل 

بھیجیں۔

01753 842121

www.thameshospice.org.uk

intouch@thameshospice.org.uk


